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РЕГИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛЬНО-ПОЛИТИЧЕСКОЙ  

ОРИЕНТАЦИИ И АКТИВНОСТИ РОССИЙСКОЙ МОЛОДЕЖИ1 
 

Аннотаеия. Цели работы. Проанализировати текущее состояние соеиалино-
политижеской ориентаеии российской студенжеской молодежи. Изужити особенности 
такой ориентаеии, в том жисле с ужетом регионалиной спееифики, а также предло-
жити оптималиные формы воздействия на этот проеесс, особенно в отнозении та-
кой соеиалиной группы, как современная российская студенжеская молодежи. Методо-
логия исследования. Основана на общих и спееиалиных методах наужного познания: 
методах эмпирижеского исследования (наблйдение, сравнение, сбор и изужение данных), 
текущего и перспективного анализа и синтеза теоретижеского и практижеского мате-
риала, сравнителиной политологии, геополитики, этнополитологии, многофакторного 
системного анализа, соеиологии, статистижеского анализа и т. п. Резулитаты. В 
ходе исследования были проанализированы соеиалино-политижеские установки россий-
ской студенжеской молодежи. Было установлено, жто студенжеская молодежи скепти-
жески настроена по отнозений к власти и проводимому ей курсу, но при этом ее 
настрой также отлижается пассивностий и индифферентностий. С тожки зрения 
регионалиной спееифики отмежено, жто наиболее активно студенжеская молодежи с 
позиеии соеиалино-политижеских установок настроена в Централином и Приволж-
ском федералиных округах. При этом студенжеская молодежи воспринимает в каже-
стве истожников информаеии по соеиалино-политижеским вопросам как традиеионные 
СМИ (в том жисле телевидение), так и «новые» СМИ (соеиалиные сети). Вне зави-
симости от региона существует запрос на самореализаеий студенжеской молодежи, 
прижем запрос этот направлен по отнозений к власти. Области применения. Ре-
зулитаты настоящей работы могут имети применение в деятелиности Министер-
ства образования и науки РФ, при разработке конеепеии ужебно-воспитателиной ра-
боты в российских вузах, с еелий введения соеиалиной и политижеской активности 
студенжеской молодежи в конструктивное русло. Выводы. Необходимо интенсифиеи-
ровати внеаудиторнуй работу со студенжеской молодежий с еелий придания ее соеи-
алино-политижеской активности конструктивного характера. В регионалиных вузах 
еелесообразно создати группы в соеиалиных медиа для обсуждения соеиалино-
политижеских проблем, в том жисле локалиной повестки дня. В кажестве модераторов 
групп еелесообразно привлекати студентов старзих курсов, а в кажестве экспертов 
привлекати представителей ППС, ужастие которых будет ужитыватися во внеауди-
торной нагрузке в рамках системы эффективного контракта. 
Клйжевые слова: молодежная политика, студенжеская молодежи, соеиалино-
политижеская ориентаеия, каналы коммуникаеии  

1 Статья подготовлена по результатам исследований, выполненных за счет бюджетных средств по государствен-
ному заданию Финуниверситета 2018 года.  
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REGIONAL FEATURES OF THE SOCIO-POLITICAL ORIENTATION 

AND ACTIVITY OF RUSSIAN YOUTH  
 

Abstract. The purpose of the work. Analyze the current state of the socio-political orienta-
tion of Russian student youth. To study the peculiarities of such an orientation, including tak-
ing into account regional specifics, and also to propose the optimal forms of influence on this 
process, especially in relation to such a social group as the modern Russian student youth. 
Research Methodology. Based on general and special methods of scientific knowledge: 
methods of empirical research (observation, comparison, data collection and study), current 
and prospective analysis and synthesis of theoretical and practical material, comparative politi-
cal science, geopolitics, ethnopolitology, multivariate systems analysis, sociology, statistical 
analysis and etc. Results. The study analyzed the socio-political attitudes of the Russian stu-
dents. It was found that the student youth was skeptical about the government and the course 
it was pursuing, but at the same time its attitude was also passive and indifferent. From the 
point of view of regional specifics, it is noted that student youth are the most active in terms 
of socio-political attitudes in the Central and Volga federal districts. At the same time, student 
youth perceives both traditional media (including television) and «new» media (social net-
works) as sources of information on social and political issues. Regardless of the region, there 
is a request for self-actualization of students, and this request is directed towards the authori-
ties. Application area. The results of this work may have application in the activities of the 
Ministry of Education and Science of the Russian Federation, in developing the concept of 
educational work in Russian universities, with the aim of introducing social and political ac-
tivity of students in a constructive way. Findings. It is necessary to intensify out-of-class 
work with students in order to make their socio-political activity constructive. In regional uni-
versities, it is advisable to create groups in social media to discuss social and political prob-
lems, including the local agenda. As moderators of groups it is advisable to attract senior stu-
dents, and as experts to involve representatives of teaching staff, whose participation will be 
taken into account in extracurricular workload within the framework of an effective contract 
system. 
Keywords: youth policy, student youth, social and political orientation, communication chan-
nels.  

 

Введение. Актуальность темы обусловлена, прежде всего, ростом политической актив-

ности студенческой молодежи в современном мире, что видно из примеров «арабской вес-

ны», роста социальной и политической напряженности в Европе и других макрорегионах 

мира, а также акциях протеста в России в 2017–2018 годах. Повышение социальной и поли-

тической роли студенчества связано с двумя факторами. Первый – общий рост числа сту-

денческой молодежи в большинстве стран мира, современной тенденцией является 

«массовизация» образования, что влечет за собой рост доли студентов в общей численно-

сти населения. Вторая причина, связанная с первой, заключается в растущих «ножницах» 

между амбициями студенческой молодежи и способностью государства удовлетворить их, 

в том числе и в России. Это приводит к всплеску неконтролируемой социальной и полити-

ческой активности студенческой молодежи, что в итоге влечет за собой негативные по-

следствия для всей социально-политической системы в целом. 

В России политическое поведение студенческой молодежи пока преимущественно ха-
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рактеризуется скорее апатией и абсентеизмом, что, на первый взгляд, исключает из числа 

приоритетов изучение ее настроений и способов модерирования ее активности. Однако мо-

лодежь, и в первую очередь студенческая, является одной из самых мобильных с точки зре-

ния социально-политической активности групп населения России, что с учетом ее большой 

численности является серьезным фактором внутриполитического процесса. Яркой иллю-

страцией данного тезиса является участие студенческой молодежи в акциях протеста в Рос-

сии в 2017 году. Другой пример политической активизации молодежи – повышение уровня 

ее участия в президентских выборах 2018 года по сравнению с прошлыми электоральными 

циклами. Это накладывается на другое обстоятельство, а именно – на растущую напряжен-

ность в отношениях между Россией и Западом, что повышает вероятность применения 

внешними игроками усилий, направленных на дестабилизацию ситуации внутри страны, и 

объектом таких усилий прежде всего может стать именно студенческая молодежь [6, с. 30; 

13, с. 134–136; 14, с. 74]. Несмотря на то, что российская политическая система прошла че-

рез «большой» электоральный цикл 2016–2018 годов (парламентские и президентские выбо-

ры), в ближайшие годы ее ждет серьезная трансформация в силу объективных причин, чем 

могут попытаться воспользоваться деструктивные силы. В связи с этим крайне актуальным 

представляется проведение анализа состояния социально-политической молодежи и прогно-

за ее поведения в ближайшие годы [7, 9, 10]. 

Методология и этапы исследования. В ходе исследования была сформулирована следу-

ющая цель: системно проанализировать электоральные предпочтения и электоральное пове-

дение российской студенческой молодежи на выборах 2018 года, и на основе полученных 

данных спрогнозировать динамику ее общественно-политических и электоральных предпо-

чтений в 2018–2024 годах, а также сформулировать рекомендации федеральным, региональ-

ным и муниципальным органам власти по влиянию на общественно-политические и электо-

ральные предпочтения студенческой молодежи с целью недопущения ее вовлечения в де-

структивную деятельность.  

Для реализации поставленной цели были поставлены и реализованы следующие работы: 

1. Разработана методология построения программы социологического исследования: 

предложить определение объекта и предмета, постановку целей и задач, интерпретацию и 

операционализацию основных понятий, а также обоснование гипотез. 

2. Осуществлена процедура отбора социологических индикаторов, характеризующих 

электоральное поведение студенческой молодежи, также обоснован их выбор. 

3. На основе анализа и обобщения полученной информации разработана модель электо-

рального поведения студенческой молодежи на выборах 2018 года с использованием таких 

социально-структурных детерминант, как возраст, пол, материальное положение, социаль-

ный статус, уровень образования, принадлежность к этнической группе, влияние СМИ и об-

щественно-политических организаций, а также специфика избирательной культуры студен-

тов. 

4. Обоснован механизм экстраполяции полученных результатов электорального поведе-

ния на выборах 2018 года на динамику общественно-политических предпочтений студенче-

ской молодежи в 2018–2024 годах. 

5. Подготовлен и проведен социологический опрос по теме научно-исследовательской 

работы в семи Федеральных округах РФ: Центральном, Приволжском, Южном, Сибирском, 

Северо-Кавказском, Уральском, Северо-Западном. 

6. Проанализированы электоральные предпочтения студенческой молодежи и факторы, 

влияющие на их формирование, сделан анализ электоральных предпочтений студенческой 

молодежи, продемонстрированных ею в ходе президентской кампании 2018 года, а также 

особенностей электорального поведения российской студенческой молодежи по сравнению 

с другими социальными группами. 

7. Проведен анализ факторов, влияющих на формирование электоральных предпочтений 

студенческой молодежи на основе данных собственного соцопроса, а также данных других 

соцопросов, имеющихся в открытых источниках. 

8. Изучены каналы формирования электоральных предпочтений студенческой молодежи, 

проанализированы информационные и коммуникационные технологии воздействия на сту-

денческую молодежь – их текущее состояние и динамика. 
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9. Проведен анализ деятельности органов государственной власти по формированию 

электорального поведения российской студенческой молодежи, ее текущего состояния и 

динамики. 

10. Изучены негативные последствия формирования деструктивных социально-

политических предпочтений студенческой молодежи. 

11. Сделан прогноз возможной динамики социально-политических предпочтений россий-

ской студенческой молодежи в 2018–2024 годах. 

12. Разработаны рекомендации федеральным, региональным и муниципальным органам 

власти по влиянию на общественно-политические предпочтения у студенческой молодежи с 

целью недопущения вовлечения данной социальной группы в деструктивную деятельность. 

Тема молодежи и возможных сценариев ее поведения достаточно подробно исследуется в 

последние 15 лет [1, с. 34–44; 5, с. 118]. Однако практически всегда объектом исследования 

выступает молодежь в целом, без ее стратификации не только по возрастному, но и по соци-

альному (принадлежность к студенчеству) признаку [4, 12, 18, 19]. Кроме того, как указыва-

лось выше, данная группа населения является одной из самых мобильных с точки зрения 

смены политических предпочтений и модели поведения, а значит, мониторинг ее настрое-

ний должен вестись постоянно [2, 3, 15, 16,]. 

В рамках описываемого исследования в июле–сентябре 2018 года был проведен масштаб-

ный социологический опрос настроений студенческой молодежи, содержавший широкий 

круг вопросов, которые обозначены выше. Таким образом, исследование базируется на ори-

гинальных данных социологического опроса, проведенного в его рамках, но не ограничива-

ется им. Авторы также привлекали по мере необходимости для решения поставленных пе-

ред ними задач исследования ведущих российских социологических центров. 

Это обусловило актуальность и новизну исследования, а поставленные задачи – его ком-

плексность. Такой подход позволяет утверждать, что приведенный в НИР срез студенческих 

настроений по широкому кругу вопросов является актуальным по состоянию на осень 2018 

года, что позволяет формулировать рекомендации федеральным органам исполнительной 

власти, исходя из текущей ситуации в среде студенческой молодежи и возможных измене-

ний ее настроений в кратко- и среднесрочной перспективе (до 2024 года). 

Аналитическая часть. Следует отметить основные выводы, полученные в результате 

проведенного социологического исследования: 

1. Студенческая молодежь России менее патриотична, чем население страны в целом. 

Соответственно, для современной молодежи идея патриотизма не является основной для 

общенациональной консолидации (рис 1.).  

Рис. 1. Ответ на вопрос «Считаете ли Вы себя патриотом России?»2 

2 Составлено авторами по результатам исследования в рамках НИР Финансового университета.  
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2. Данные опроса свидетельствуют о том, что часть студенческой молодежи России, пре-

имущественно настроенная непатриотично, не отождествляет свои планы на будущее с Рос-

сией – 94 % респондентов, не причисляющих себя к патриотам, хотели бы покинуть Россию. 

3. Неблагоприятная, по мнению респондентов, социально-экономическая ситуация в 

стране негативным образом отражается на перспективах реализации планов на будущее, в 

том числе в вопросе трудоустройства. Отсутствие уверенности в завтрашнем дне и в пер-

спективах самореализации порождают неудовлетворенность текущим состоянием дел в 

стране.  

4. Большинство респондентов считает, что роль молодежи в современной политической 

жизни страны минимальна, что соответствует ряду других похожих исследований [11, с. 9; 

21, с. 140]. 

5. Российская молодежь сомневается в объективности изложения информации со сторо-

ны СМИ, ей присущи дефицит доверия к власти и оппозиционные настроения. 

6. 85,5 % опрошенных считают, что существование оппозиции в стране необходимо, но 

при этом она недостаточно представлена в России. 79,1 % респондентов полагают, что нали-

чие оппозиции способствует развитию страны и разрешению существующих внутриполити-

ческих проблем. Более того, 26 % опрошенных затрудняются в оценке деятельности обще-

ственных и политических сил России, что говорит о том, что, скорее всего, часть молодежи 

не видит своего кандидата или человека, которому она оказывает доверие на официальном 

политическом пространстве России. Это совпадает с результатами исследований, проводив-

шихся ранее [17, с. 47].  

7. Несмотря на отождествление ситуации дел в стране с ее политическим курсом, моло-

дежь (в первую очередь патриотически настроенная) готова принять ухудшение положения 

дел в стране и позитивно оценить действия руководства страны по созданию условий для 

самореализации. Подобный вывод позволяет утверждать, что патриотизм как ценностно-

мировоззренческая установка служит формированию определенных фреймов (мотивов и 

целей), воспроизводимых в политическом сознании молодежи, но не является идеей, разде-

ляемой абсолютным большинством. 

8. Наибольшую социально-политическую активность по результатам опроса демонстри-

рует молодежь из ЦФО и ПФО, для нее характерен не только высокий уровень позитивного 

гражданского участия, но также и рост протестного потенциала. Однако при правильном 

подходе к пониманию факторов, движущих молодежью при выходе на массовые акции проте-

ста, можно переломить тенденцию протестного потенциала и направить ее в позитивное русло. 
 

Таблица 1 

Сопряженности «Место проживания – факторы, влияющие на протестную активность»  

  
Место проживания 

Итого 
ЦФО СФО СЗФО ЮФО СКФО ПФО УФО 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Какие факторы, 

на Ваш взгляд, 

влияют на жела-

ние людей выйти 

на массовые 

акции протеста? 

падение уровня 

жизни населения 

33,6 % 12,2 % 9,0 % 10,0 % 8,4 % 20,2 % 6,5 % 100,0 % 

69,3 % 67,6 % 62,1 % 70,2 % 67,7 % 65,9 % 56,5 % 66,7 % 

несправедливые 

действия властей 

30,7 % 14,3 % 7,8 % 8,2 % 7,4 % 20,8 % 10,8 % 100,0 % 

18,3 % 22,8 % 15,5 % 16,7 % 17,2 % 19,5 % 27,2 % 19,2 % 

отсутствие поли-

тической свободы 

35,0 % 7,5 % 20,0 % 7,5 % 5,0 % 17,5 % 7,5 % 100,0 % 

3,6 % 2,1 % 6,9 % 2,6 % 2,0 % 2,8 % 3,3 % 3,3 % 

  

притеснения оппо-

зиции 

42,9 % 0,0 % 28,6 % 7,1 % 0,0 % 21,4 % 0,0 % 100,0 % 

1,5 % 0,0 % 3,4 % 0,9 % 0,0 % 1,2 % 0,0 % 1,2 % 

личная неудовле-

творенность каче-

ством жизни 

26,2 % 11,9 % 13,1 % 9,5 % 7,1 % 20,2 % 11,9 % 100,0 % 

5,7 % 6,9 % 9,5 % 7,0 % 6,1 % 6,9 % 10,9 % 7,0 % 

неэффективность 

социальных лиф-

тов 

17,6 % 5,9 % 11,8 % 5,9 % 23,5 % 23,5 % 11,8 % 100,0 % 

0,8 % 0,7 % 1,7 % 0,9 % 4,0 % 1,6 % 2,2 % 1,4 % 

другое 
21,4 % 0,0 % 7,1 % 14,3 % 21,4 % 35,7 % 0,0 % 100,0 % 

0,8 % 0,0 % 0,9 % 1,8 % 3,0 % 2,0 % 0,0 % 1,2 % 

Итого 
32,3 % 12,1 % 9,7 % 9,5 % 8,2 % 20,5 % 7,7 % 100,0 % 

100,0 % 100,0 % 100,0 % 100,0 % 100,0 % 100,0 % 100,0 % 100,0 % 
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Выводы и рекомендации. 

1. Дополнить Основы государственной молодежной политики до 2025 года (утверждены 

Распоряжением Правительства РФ 29 ноября 2014 года) разделом, предусматривающим 

конкретные формы вовлечения студенческой молодежи в профессиональную и обществен-

ную деятельность, предусматривающую возмездный характер участия. Речь идет не о тру-

доустройстве выпускников ВУЗов, а именно об их частичной занятости на возмездной ос-

нове на период обучения. При этом целесообразно в подобных проектах использовать ин-

струменты государственно-частного партнерства, что позволит минимизировать бюджет-

ные расходы. 

2. Для обеспечения политической лояльности молодежи и преемственности ценностно-

мировоззренческих приоритетов необходимо развитие и укрепление института наставниче-

ства. Определенные действия на этом направлении уже предпринимаются. В частности, по 

линии околовластных структур (например, Агентства стратегических инициатив) начались 

популяризация и внедрение различных форм наставничества как в коммерческом секторе, 

так и на госслужбе, стали проводиться профильные форумы (например, молодежный фо-

рум «Наставничество. Энергия будущего», который прошел в Павловске 27 августа 2018 

года), была введена система поощрений и даже специальный почетный знак в качестве гос-

ударственной награды. Однако данных усилий явно недостаточно для того, чтобы перело-

мить неблагоприятный тренд поколенческих «разрывов». Поэтому имеет смысл не только 

продвигать проект наставничества «сверху», но также поддерживать подобные инициативы 

«снизу», в том числе по линии профильных НКО. Также целесообразно популяризировать 

этот институт в школах и вузах. 

3. Разработать комплексную программу по популяризации в обществе профессий инже-

нерно-технической и естественно-научной специальностей, что позволит снизить уровень 

социально-карьерных ожиданий студентов гуманитарных специальностей. В нее целесооб-

разно включить меры по формированию позитивного образа рабочих и инженерно-

технических профессий (в частности, художественные фильмы и сериалы, компьютерные 

игры и т. п.), проведение форумов представителей данных профессий для презентации 

«историй успеха» и формирования межрегиональных и межотраслевых социальных связей, 

а также целевое продвижение позитивного образа конкретных профессий в рамках школь-

ного образования. 

4. С учетом ухода студенческой молодежи в виртуальное пространство целесообразно 

расширить практику открепления от участков и регистрации для голосования по месту пре-

бывания избирателя посредством Интернета и впоследствии заменить бумажный ее вари-

ант с приходом избирателя на участок. 

5. С целью повышения эффективности работы по модерированию активности студенче-

ской молодежи запустить работу информационных площадок, ориентированных на эту 

группу населения. Речь идет не о традиционных СМИ (нишевые телеканалы, газеты, ра-

диостанции и т. п.), а о неклассических средствах массовых коммуникаций, таких, напри-

мер, как социальная сеть, ориентированная на студенческую молодежь (по типу сети 

LinkedIn, которая ориентирована на профессионалов на рынке труда). 

6. В плане оптимизации межпоколенческих отношений было бы целесообразно создать 

на телевидении (возможен вариант и с Интернет-ТВ) специальную молодежную программу 

(а в перспективе и молодежный телеканал), которая наряду с привычным для молодого по-

коления контентом должна в ненавязчивой форме транслировать и популяризировать оте-

чественное и зарубежное культурно-историческое наследие, проводить позитивные дискус-

сии-обсуждения между представителями различных поколений, создавать молодежную 

моду на «современный патриотизм». 

7. С учетом выявленного в рамках исследования с помощью проведенного социологиче-

ского исследования различного уровня политической активности студенческой молодежи и 

ее готовности к протестным действиям в зависимости от федерального округа целесообраз-

но инициировать на уровне федеральных округов принятие программ по работе с молоде-

жью. При этом приоритетное внимание с точки зрения модерирования активности студен-

ческой молодежи целесообразно уделять ЦФО и ПФО.  
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