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Демографическая проблематика и социальные вопросы за последнее десятилетие стали ак-

туальнейшей целью, как на федеральном, так и региональном уровнях. В своих ежегодных 

посланиях Федеральному собранию президент России В.В. Путин обращал внимание на во-

просы демографического развития страны. С 2007 г. в стране осуществляется политика демо-

графической стабилизации для вывода общества из социально-демографического кризиса.  

Северо-Кавказский федеральный округ России объединяет Ставропольский край и все рес-

публики Северного Кавказа — Дагестан, Ингушетию, Кабардино-Балкарию, Карачаево-

Черкессию, Северную Осетию- Аланию, Чечню. Общая площадь региона 170,4 тыс. кв. км 

(1% от России), численность населения (на 1 января 2014 г.) — 9590,0 тыс. чел., т. е. 6,7% 

населения РФ [2]. 

В среднем по СКФО плотность населения составляет 56,27 человек на 1 кв. км, что в 6,7 

раза больше, чем в России (8,4 человек на 1 кв. км). В республиках Северного Кавказа наибо-
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лее густозаселенной является Республика Ингушетия (124,9 человека на 1 кв. км). Минималь-

ная плотность населения в настоящее время в пределах округа зафиксирована в Карачаево-

Черкесской Республике — всего 32,9 человека на 1 кв. км [10]. 

Численность населения в совокупности регионов, составляющих СКФО, по данным Рос-

стата, скорректированных в соответствии с итогами переписей населения 2002 и 2010 гг., име-

ла положительный прирост за весь постсоветский период и в настоящее время составляет 9,6 

млн человек. Самым крупным регионом СКФО по численности населения является Дагестан. 

На него приходится более 30% от общей численности населения округа. Немного меньше 

населения в Ставропольском крае — 29%. Эти два субъекта из семи, численность населения в 

которых доходит до 3 млн в каждом, составляют более 60% от численности населения Северо-

Кавказского федерального округа. В Чеченской Республике численность населения превали-

рует 1,3 млн. В остальных республиках общая численность населения меньше 1 млн (рис. 1).  

Рис. 1. Население субъектов СКФО на 1 января (тыс. чел.) [10] 
 
В Северо-Кавказском федеральном округе сохраняются различия между регионами по ос-

новным компонентам демографического роста (рис. 2). Такого рода дифференциация террито-

рий обусловлена различной результативностью процессов рождаемости, смертности и мигра-

ции населения. Если разделить всю территорию федерального округа на благополучную и де-

прессивную зоны относительно воспроизводства населения, то преобладающая часть оказыва-

ется благополучной, а по сравнению с ситуацией десятилетней давности данная зона суще-

ственно расширилась, что можно обозначить как показатель эффективности демографической 

политики. Это подтверждается заметным изменением картины по естественному приросту, от-

ражающим расширение зоны благополучия и охватившим всю территорию округа положитель-

ным естественным приростом.  

Слабое звено в процессе воспроизводства населения в СКФО — миграционные процессы 

[4]. Картина по миграции на постоянное место жительства в округе за последнее десятилетие 

изменений не претерпела, и большая часть территории остается под зоной миграционной убы-

ли населения. Национальные республики, кроме Ингушетии, являющиеся в большей части гор-

ными территориями, относятся к миграционным донорам, а Ставропольский край традиционно 

относится к реципиентам. Лишь в Ингушетии удается сохранить благоприятную среду для при-

влечения мигрантов или снижения их оттока.  

К регионам с благополучной демографической ситуацией в настоящее время можно отно-

сить республики Дагестан, Ингушетия, Чечня и Ставропольский край. Причем, в Ингушетии и 

Ставропольском крае прирост численности населения обеспечивается как за счет миграции, так 

и за счет рождаемости, а в Дагестане и Чечне — только за счет естественного прироста. В этих 

регионах демографическая политика должна быть направлена на сохранение благополучной 

демографической ситуации и недопущения ухудшения показателей воспроизводства населения 

под влиянием падения реальных доходов в связи с негативными явлениями в экономике страны 

из-за снижения цен на углеводороды на мировом рынке и санкций со стороны некоторых стран.  
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Рис. 2. Дифференциация субъектов СКФО по результативности показателя  

общего прироста (ОП) численности населения, 2013 г. 

 

В трех республиках Северного Кавказа достаточно долгое время наблюдается снижение 

численности населения. Это — Кабардино-Балкария, Карачаево-Черкессия и Северная Осетия

-Алания. Здесь, как и в других регионах, складывается положительный естественный прирост, 

но несоизмеримая миграционная убыль приводит к отрицательному общему приросту числен-

ности населения, обуславливающему затяжную депопуляцию. Неблагополучные в демографи-

ческой сфере регионы Северо-Кавказского федерального округа нуждаются в скорейшей ста-

билизации миграционных процессов и в повышении эффективности миграционной политики, 

проводимой федеральными органами. Миграционные процессы обусловлены главным обра-

зом высокой безработицей в республиках Северного Кавказа, низкими доходами населения и 

неразвитостью социальной сферы [17]. 

В самом крупном регионе СКФО по численности населения — в Республике Дагестан — 

43,3% от общей площади является горной местностью. Территории, имеющие горный харак-

тер подстилающей поверхности, с уникальной природной и хозяйственной спецификой, тре-

буют совершенствования системных знаний, необходимых для «качественного» развития хо-

зяйства горных районов. 

В темпах роста численности населения в равнинных и горных районах существенных раз-

личий не наблюдается, но в горной зоне республики процессы депопуляции охватили значи-

тельно больше территории, чем в равнинной местности. Во всех горных районах за анализиру-

емый период наблюдаются положительные показатели естественного прироста численности 

населения. В то же время значительная миграционная убыль населения, сложившаяся во мно-

гих районах, в итоге приводит к снижению ее численности. 

В целом, по территориальной зоне «Горный Дагестан» сложилась неблагополучная демо-

графическая ситуация. В большинстве муниципальных районов численность населения убы-

вает или наблюдается нулевой рост. Лишь в немногих районах до сих пор сохраняется поло-

жительная динамика численности населения, которая, по всей видимости, носит временный 

характер и в ближайшем будущем может принять негативную тенденцию, если не предприни-

мать решительных действий в области демографической политики. 

Во всех равнинных районах Дагестана сохраняется положительный естественный прирост 

населения, и в то же время в большинстве из них наблюдается миграционная убыль, что в ито-

Республика 

Дагестан 

Чечня 

Ингушетия 

Северная 

Осетия 

Кабардино-

Балкария 

Карачаево-

Черкесия 

Благополучные 

Депрессивные 



120  www.rppe.ru 

 
АБДУЛМАНАПОВ П.Г. 

ге приводит к снижению вклада естественного движения в демографический рост и создает 

угрозу начала депопуляционных процессов, как это уже имеет место в некоторых муници-

пальных районах [3]. Снижение темпов воспроизводства населения связано не столько со сни-

жением рождаемости, сколько с усилением миграционных процессов, как и в горных районах.  

Складывающаяся ситуация опасна и с геополитической точки зрения. Демографическое 

опустошение в горной территории создаст объективные предпосылки для ликвидации суще-

ствующих населенных пунктов, ликвидации целых хозяйственно освоенных районов, с одно-

временным и безвозвратным разрушением хозяйственной инфраструктуры. Целесообразно 

применить мировой опыт и достижения в развитии сельских, горных или других проблемных 

территорий, в частности, концепцию многофункционального развития.  

Несмотря на то что административные районы с самым высоким коэффициентом рождае-

мости расположены в горной территориальной зоне Республики Дагестан, в предгорных и 

равнинных районах, характеризующихся не только умеренными климатическими условиями, 

но и более развитой социальной инфраструктурой и высоким экономическим потенциалом, 

отмечается более благополучная ситуация с рождаемостью населения. Если, например, срав-

нивать средние показатели уровня рождаемости по горным и равнинным территориям, то у 

последних он значительно выше — 19,1 и 24,2 промилле. Кроме того, наблюдаемая среди гор-

ных районов высокая дифференциация по уровню рождаемости, в предгорных и равнинных 

значительно сокращена. 

Важнейшая задача демографической политики в регионе не допустить снижения рождае-

мости в ближайшие годы. Расширяя и совершенствуя комплекс мер по стимулированию рож-

даемости, надо способствовать достижению весьма амбициозной цели, поставленной в отно-

шении рождаемости в Концепции демографической политики Российской Федерации, — уве-

личение уровня рождаемости к 2025 г. по сравнению с 2006 г. в 1,5 раза.  

Миграционный процесс имеет сложные формы проявления и глубокие последствия. Интен-

сивная миграция приводит к существенным трансформациям в половозрастной и социальной 

структуре населения и его территориального размещения [5].  

Наиболее значимыми факторами миграции в регионах СКФО являются социально-

экономические причины: нехватка рабочих мест, отсутствие перспективных отраслей эконо-

мики, высокая дифференциация уровня доходов [6]. Кроме того, набор факторов миграции 

можно дополнить межэтническими и межконфессиональными конфликтами, террористиче-

ской угрозой. Комплекс приведенных факторов детерминирует миграционные процессы на 

территориях Северо-Кавказского федерального округа. Из-за своего геополитического поло-

жения и природно-климатических условий Северный Кавказ является территорией донором, 

отдающей население другим регионам, как в пределах федерального округа, так и за ее преде-

лами (рис. 3). 

Рис. 3. Миграционный прирост в субъектах СКФО, чел.  
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Ставропольский край выступает центром интеграции северокавказских регионов в россий-

ское пространство. Вместе с тем за постсоветский период регион стал своеобразным центром 

притяжения мигрантов из национальных республик Северного Кавказа и стран Закавказья. 

Доля северокавказских этносов в национальной структуре Ставропольского края за межпере-

писной период увеличилась более чем на 10%, и настолько же увеличилась доля кавказских 

народов в целом (в т. ч. армян, азербайджанцев и др.) В то же время численность русскоязыч-

ного населения осталась без изменений, несмотря на рост численности всего населения почти 

на 2%.  

Основной приток мигрантов в Ставропольский край идет из соседних исламских регионов 

Северного Кавказа. При этом наибольшее количество «прибывающих» дают Дагестан и Кара-

чаево-Черкесия. В то же время можно выделить два основных направления миграции русско-

язычного населения из края — Центральная Россия (Москва и область) и соседние регионы 

ЮФО. 

К настоящему времени миграционные процессы в СКФО существенно изменили демогра-

фическую структуру населения: в регионах-реципиентах увеличили долю населения молодых 

возрастов из национальных республик, а в регионах-донорах, наоборот, снизили долю молоде-

жи и ослабили репродуктивный потенциал за счет уменьшения численности населения репро-

дуктивного возраста, что, в свою очередь, повлияло на тренды процессов рождаемости и 

смертности. Под влиянием миграционных процессов даже в регионах с высокими темпами 

воспроизводства населения в последнее время возникла угроза сохранению устойчивости де-

мографической динамики. 

В связи с тем что большая часть населения СКФО приходится на два субъекта — Ставро-

польский край и Республика Дагестан, и именно эти регионы являются определяющими в тем-

пе и динамике воспроизводства населения всего федерального округа, тенденции и проблемы 

социально-демографического развития целесообразно строить на примере данных террито-

рий.  

По расчетным данным Федеральной службы государственной статистики в Республике Да-

гестан численность населения увеличится до 2022 г., а в Ставропольском крае — до 2023 г. В 

последующие годы в регионах численность населения будет снижаться, и к 2031 г. значения 

данных показателей могут опуститься до сегодняшнего уровня.  

Расчеты предположительной динамики естественного прироста демонстрируют негатив-

ные последствия снижения рождаемости в Республике Дагестан. Вместе с тем будет усили-

ваться и миграционная убыль населения. Оба процесса вместе взятые будут обуславливать 

низкие темпы воспроизводства населения республики.  

В Ставропольском крае, несмотря на благополучную ситуацию в области народонаселения 

в настоящее время, ожидается беспрецедентное падение значения показателя естественного 

прироста населения. При этом даже положительный тренд миграционного прироста не в со-

стоянии будет компенсировать естественную убыль. 

Расчеты показывают, что и в будущем продолжится рост значения ожидаемой продолжи-

тельности жизни в регионах. Но другая составляющая естественного движения населения — 

рождаемость — останется без существенных изменений. Следовательно, замедление есте-

ственного движения населения связано с уменьшением абсолютных показателей рождаемости 

из-за уменьшения доли населения репродуктивного возраста в демографической структуре в 

силу увеличения доли старших возрастов. Вместе с тем должна вырасти и демографическая 

нагрузка на трудоспособное население, что также выражает негативные явления в социальной 

сфере (рис. 4).  



122  www.rppe.ru 

 
АБДУЛМАНАПОВ П.Г. 

Рис. 4. Прогноз численности трудоспособного населения в Дагестане и Ставропольском крае 

до 2031 г. (средний прогноз) (составлено по данным Федеральной службы  

государственной статистики России, www.gks.ru) 

 

Дагестан и Ставропольский край относятся к регионам, в которых отмечается тенденция к 

снижению численности трудоспособного населения. По экспертным оценкам, Республика 

Чечня, Ингушетия и в некоторой степени Кабардино-Балкария относятся к тому типу регио-

нов, в которых ожидается рост численности трудоспособного населения. 

Таким образом, в регионах СКФО складываются тенденции негативного характера, кото-

рые в среднесрочной перспективе способны переломить позитивные тренды демографическо-

го развития и обусловить переход к суженному воспроизводству населения и депопуляции — 

уменьшению абсолютной численности населения, при котором численность последующих 

поколений меньше предыдущих  
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