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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕТОДОВ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ  

БЕЗОПАСНОСТИ РОССИИ В УСЛОВИЯХ САНКЦИОННОГО РЕЖИМА    
Аннотаеия. Цель работы. Целий статии является выявление перспективных направле-
ний в обеспежении наеионалиной безопасности России и путей ее укрепления в условиях 
санкеионного режима, способствуйщей раеионализаеии структуры российского рынка, а 
также соверзенствование методов обеспежения наеионалиной безопасности в долгосрож-
ной перспективе. Метод и методология проведения работы. Исследование основывается 
на общенаужной методологии, которая предусматривает применение системного подхода 
к резений проблем. Основой данной работы являйтся эмпирижеские наблйдения автора 
за реалиным состоянием наеионалиной безопасности в условиях санкеионного режима, 
подкрепленные аналитижескими обобщениями доступной информаеии. Резулитаты. Ана-
литижески определено, жто экономижеская безопасности страны должна обеспеживатися 
прежде всего эффективностий самой экономики, то ести наряду с защитными мерами, 
осуществляемыми государством, она должна защищати сама себя на основе высокой 
производителиности труда, кажества продукеии и т. д. Выявлены и обобщены показа-
тели экономижеской безопасности – наиболее знажимые параметры, которые характери-
зуйт состояние экономижеской системы страны, ее устойживости, потенеиал роста. 
Резение проблемы повызения методов обеспежения наеионалиной безопасности России 
предложено рассматривати с ужетом развития российского и мирового рынка. Область 
применения результатов. Резулитаты проведенного исследования могут исполизоватися 
при обосновании методов обеспежения экономижеской безопасности России, а также в 
разработке на этой основе практижеских рекомендаеий по выбору наиболее перспектив-
ных форм и методов обеспежения наеионалиной безопасности России в условиях санкеи-
онного режима. Выводы. Необходимо налижие политижеской воли государства на приня-
тие и, жто не менее важно, исполнение резений, направленных на подъем экономики, 
структурные преобразования, стимулирование экономижеского роста, повызение благо-
состояния народа. 
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IMPROVING METHODS OF ENSURING RUSSIA'S ECONOMIC  

SECURITY UNDER THE SANCTIONS REGIME  
 

Abstract. The purpose of the work. The purpose of the article is to identify promising areas in 
ensuring Russia's national security and ways to strengthen it under the sanctions regime, contrib-
uting to the rationalization of the structure of the Russian market, as well as improving methods 
of ensuring national security in the long term. The method and methodology of the work. The 
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research is based on a general scientific methodology, which provides for the application of a sys-
tematic approach to problem solving. The basis of this work is the author's empirical observations 
of the real state of national security under the sanctions regime, supported by analytical generali-
zations of available information. Results. It is analytically determined that the economic security 
of a country should be ensured primarily by the efficiency of the economy itself, that is, along 
with the protective measures implemented by the state, it should protect itself on the basis of high 
labor productivity, product quality, etc. Economic security indicators are identified and summa-
rized – the most significant parameters that characterize the state of the country's economic sys-
tem, its stability, and growth potential. The solution to the problem of improving the methods of 
ensuring Russia's national security is proposed to be considered taking into account the develop-
ment of the Russian and world markets. The scope of the results. The results of the conducted 
research can be used in substantiating the methods of ensuring Russia's economic security, as 
well as in developing practical recommendations on this basis for choosing the most promising 
forms and methods of ensuring Russia's national security in the conditions of the sanctions re-
gime. Conclusions. It is necessary to have the political will of the state to adopt and, no less 
importantly, implement decisions aimed at boosting the economy, structural transformations, stim-
ulating economic growth, and improving the welfare of the people. 
Keywords: economy, sanctions, security, market, growth. 

 

Введение. В настоящее время вопросы, связанные с национальной и экономической без-

опасностью чаще всего обсуждаются. И это связано с тем, что наше государство за последние 

годы открыто провоцируют, выставляя мировым агрессором. Наше государство переживает 

трудное время. Со стороны Запада на Россию накладываются многочисленные санкции, и для 

того, чтобы стать экономически независимым государством, необходимо перестроиться во 

всех сферах жизнедеятельности, и желательно в короткие сроки. Изменения должны коснуть-

ся различных сфер функционирования государства, таких как: экономическая, политическая, 

социальная и т. д., обеспечения жизнедеятельности государства. Таким образом, изучение ме-

тодов, с помощью которых можно обеспечить экономическую безопасность нашего государ-

ства, является актуальным на сегодняшний день.  

С 17 марта 2021 года в отношении России были введены санкции США, связанные с собы-

тиями на Украине. И вот уже семь лет наше государство функционирует в условиях санкцион-

ного режима. В отношении России также ввели санкции и другие страны Евросоюза. Среди 

них: Канада, Япония, Швейцария, Новая Зеландия, Украина. Наше государство не осталось 

безучастным и ввела ответные санкции. Данные проблемы требуют своевременного решения, 

и поэтому исследуемая тема актуальна на сегодняшний день.  

Степень изученности проблемы. Совершенствование методов обеспечения экономиче-

ской безопасности России в период санкционного режима была изучена многими учеными. 

Наиболее весомый вклад в исследование этой темы был внесен Аганиным А. Д., Ахмедзяно-

вым Э. Р., Басовым Ф.А., Вербицкой Т.В., Дащенко А. В., Лифиренко Ю. О., Пасько Н. А. и 

другими.  

В то же время в исследованиях по совершенствованию методов обеспечения экономиче-

ской безопасности России в условиях, когда в отношении нашего государства введен санкци-

онный режим, недостаточно изучены вопросы, связанные с оценкой приоритетности и эффек-

тивности их реализации в России. В том числе вопросы, связанные с мерами, способствующи-

ми повышению методов обеспечения экономической безопасности России.  

Целью статьи является выявление перспективных направлений, связанных с обеспечением 

национальной безопасности России и путей ее укрепления в условиях санкционного режима, 

способствующей рационализации структуры российского рынка, а также совершенствование 

методов обеспечения национальной безопасности на долгосрочный период.  

В соответствии с целью были поставлены и решены следующие задачи: теоретически обос-

нованы объективные основы национальной безопасности России; выявлено значение санкци-

онного режима в обеспечении национальной безопасности России и раскрыты проблемы обес-

печения экономической безопасности России в условиях санкционного режима; рассмотрены 

и совершенствованы методы обеспечения национальной безопасности России в условиях 
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санкционного режима.  

Объектом статьи выбраны основные методы обеспечения национальной безопасности Рос-

сийской Федерации в условиях санкционного режима. Предметом исследования выступает 

национальная безопасность России. 

Научная новизна статьи состоит в системном подходе к оценке и анализу методов обеспе-

чения национальной безопасности России и направлений ее совершенствования на современ-

ном этапе, и исходя из этого в разработке практических рекомендаций, связанных с выбором 

перспективных форм и методов развития экономики на долгосрочную перспективу. Среди 

наиболее значимых результатов, которые получил автор, можно выделить следующие: анали-

тически определено, что экономическая безопасность страны должна обеспечиваться прежде 

всего эффективностью самой экономики, то есть наряду с защитными мерами, осуществляе-

мыми государством, она должна защищать сама себя на основе высокой производительности 

труда, качества продукции и т. д.; для того, чтобы обеспечить оптимальный уровень экономи-

ческой безопасности государства, необходимо, чтобы это государство имело политическую 

волю, так необходимую для выполнения решений, направленных на то, чтобы поднять эконо-

мику, провести кардинальные структурные преобразования, улучшить жизнь своих граждан, 

стимулировать экономический рост; автором предложены меры, способствующие повышению 

методов обеспечения национальной безопасности России. В качестве теоретической основы 

исследования были взяты разработки, сделанные отечественными и зарубежными учеными-

экономистами, занимающимися вопросами, связанными с обеспечением экономической без-

опасности страны. В работе был применен статический и сравнительный анализ, а также ре-

грессивный и факторный анализ и методы экспертных оценок.  

Результаты исследования могут быть использованы в качестве теоретической и методи-

ческой базы в процессе разработки принципов, которые позволят обеспечить экономическую 

безопасность нашего государства в условиях санкционного режима.  

В качестве информационной базы были использованы статистические данные, статьи в 

сфере национальной безопасности, данные Министерства экономики и территориального раз-

вития РФ, а также законодательные акты, связанные с внешнеторговым сотрудничеством Рос-

сии.  

Основная часть. Национальная безопасность – это сложная система элементов, которые 

взаимосвязаны между собой. Данная система имеет определенные положения и установки, 

социально-политические и правовые институты, располагает определенными средствами, ме-

тодами и формами, с помощью которых обеспечивается адекватная реакция при возникнове-

нии опасностей или военных угроз, обеспечивается мобилизационная подготовка и мобилиза-

ция; конституционная, экономическая, оборонно-промышленная, информационная и обще-

Рис. 1. Классификация видов национальной безопасности [17].  
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Классификацию национальной безопасности можно рассмотреть с различных позиций. 

Так, например, исходя из сфер жизнедеятельности национальная безопасность бывает: поли-

тической, экономической, социальной, духовной, информационной, военной. Исходя из субъ-

екта защиты безопасность в отношении личности, общества, государства.  

Важная составляющая национальной безопасности – экономическая безопасность, способ-

ность экономики обеспечивать эффективное удовлетворение общественных потребностей на 

национальном и международном уровнях, т. е. совокупность внутренних и внешних условий, 

которая благоприятно влияет на эффективный динамический рост экономики, на способность 

национальной экономики соответствовать потребностям общества и государства, создавать 

образ конкурентоспособного субъекта на внешнем и внутреннем рынках. 

Экономическая безопасность страны обеспечивается не только государственными ведом-

ствами, но и всей системой и структурой государственных органов.  

В этом аспекте, например, очень большое значение приобрели Таможенные органы РФ в 

обеспечении национальной безопасности, в частности экономической безопасности в услови-

ях санкционного режима.  

В 2020 году за период в 11 месяцев таможенными органами было возбуждено более 2 тыс. 

уголовных дел, за такое же время только в 2019 году было возбуждено 1,9 тыс. дел (рост на 

4,4 %). Значительная часть этих дел связана с контрабандой. Предметом контрабанды стали 

сильнодействующие вещества, стратегические товары и ресурсы, оружие и боеприпасы. Об-

щее количество дел составило 804 дела на общую сумму около 8 млрд руб.  

Общее количество уголовных дел, связанных с контрабандой алкогольной продукции и 

табачных изделий за период в 11 месяцев 2020 года, составило 101 на общую сумму 366 млн 

руб., также таможенные органы выявили 12,8 млн единиц контрафактной продукции народно-

го потребления. Кроме того, таможенными органами был предотвращен вывоз более 356 тонн 

средств, необходимых для индивидуальной защиты (маски, респираторы, дезинфицирующие 

средства). Данная операция была проведена в рамках введенных временных ограничений, на 

которые действовали отдельные товары. 

Санкции, применяемые США и странами Европейского союза в отношении России, влияют 

не только на нашу страну, но и в целом на политический и экономический климат в мире. 

Санкции в отношении нашего государства с каждом годом не сокращаются, а наоборот, толь-

ко продлеваются, и их список расширяется. Их продление происходит ежегодно, а список по-

степенно, но неуклонно расширяется. Санкции можно классифицировать следующим образом. 

Санкции финансового характера выражаются в отказе отечественным банкам в выдаче креди-

тов иностранными банками. К санкциям личного характера относятся отказ российским вид-

ным деятелям бизнеса и политики в открытии счета за границей и въезде в некоторые зару-

бежные страны. Санкции экспортного характера выражаются в запрете ввозить высокотехно-

логические и военные продукты.  

Санкции негативно повлияли на инвестиционную деятельность крупных предприятий, ко-

торые были вынуждены ее сократить и тем самым увеличились расходы федерального бюдже-

та на то, чтобы поддержать эти предприятия. На слайде 6 вашему вниманию представлено 

влияние санкций на экономику РФ. 

Экономическая безопасность страны должна обеспечиваться прежде всего эффективно-

стью самой экономики, то есть, наряду с защитными мерами, осуществляемыми государ-

ством, она должна защищать сама себя на основе высокой производительности труда, каче-

ства продукции и т. д. Обеспечение экономической безопасности страны не является прерога-

тивой какого-либо одного государственного ведомства, службы. На рисунке 5 вашему внима-

нию представлены основные направления обеспечения экономической безопасности. Она 

должна поддерживаться всей системой государственных органов, всеми звеньями и структу-

рами экономики. 

Состояние экономической системы любого государства определяется показателями эконо-

мической безопасности. На рисунке 2 представлены показатели экономической безопасности.  

Исходя из представленной классификации можно не только определить индикаторы и по-

казатели экономической безопасности, но и произвести расчет уровня их пороговых величин 

[9]. Реальная экономика, финансовая сфера, социальная сфера, внешнеэкономическая сфера 
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являются четырьмя проекциями системы индикаторов экономической безопасности. Такая 

система позволит в ходе создания стратегического планирования социально-экономического 

развития проанализировать тенденции развития экономики государства, сделать прогноз и 

Рис. 2. Показатели экономической безопасности [14].  

Рис. 3. Пороговые показатели экономической безопасности.  

 

Данное соотношение фактического и порогового значений нормировано относительно по-

рогового значения и условно принимается за единицу.  

Расчет производится путем отношения фактического к пороговому при увеличении соот-

ветствующего показателя экономической безопасности, и наоборот, при его снижении.  

Для того, чтобы обеспечить оптимальный уровень экономической безопасности государ-

ства, необходимо, чтобы это государство имело политическую волю, так необходимую для 

выполнения решений, направленных на то, чтобы поднять экономику, провести кардинальные 

структурные преобразования, улучшить жизнь своих граждан, стимулировать экономический 

рост.  
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Угрозы национальной безопасности страны включают широкий спектр потенциальных 

угроз – это политические, социальные, экономические, военные, экологические и другие угро-

Рис. 4. Потенциальные угрозы внешнеэкономической безопасности. 

 

Между угрозами национальной безопасности и национальными интересами государства 

прямая связь.  

В современном мире ни одно государство не может считать себя независимым, если оно не 

может обеспечить себе внешнеэкономическую безопасность, которая является гарантом дли-

тельного сохранения своих позиций на мировом рынке. А по сему «внешнеэкономическая без-

опасность» является частью национальной безопасности. 

Защита национальных интересов, выраженная в решении комплекса упорядоченных задач, 

является доктриной национальной безопасности. Существуют 3 основных принципа экономи-

Рис 5. Принципы экономической безопасности. 

 

Нормальная жизнедеятельность граждан и статус надежного государства могут быть обес-
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печены концепцией экономической безопасности России, в которой будут представлены поло-

жения, направленные на рост экономических показателей и экономическую устойчивость 

страны. Возникновение политических конфликтов приводит к серьезным проблемам в эконо-

мике и бьет по благосостоянию граждан, поэтому так важно обеспечить экономическую без-

опасность государства.  

Приоритетное направление государственной политики заключается в защите национальной 

безопасности и интересов России. Экономическая безопасность – это ни нечто абстрактное, а 

необходимое условие независимого существования на современном этапе. Экономическая 

безопасность предполагает разработку конкретных мер в определенных сферах. На рисунке 5 

отражены основные направления экономической безопасности в настоящее время. Исходя из 

рисунка мы видим, что экономическая безопасность страны обеспечивается путем проведе-

ния: грамотной аналитики, на основе которой выявляются слабые места в экономике; много-

гранным изучением проблем с применением опыта прошлых лет (как своего, так и опыта раз-

витых стран); прогнозированием, которое заключается в анализе рисков появления угроз без-

опасности, включая прогнозирование предполагаемого исхода; разработкой стратегии на дол-

госрочную перспективу и выработкой конкретных мероприятий, направленных на снижение 

угроз; созданием независимых источников как в научной, так и в технологической сфере; нор-

Рис. 6. Основные направления экономической безопасности России на современном этапе. 

 

Выработанная стратегия до 2030 года нацелена на решение многих проблем. Внешнеэконо-

мическая безопасность государства обеспечивается устойчивым экономическим развитием, 

качеством конкурентной среды с учетом показателей экономик развитых стран. Кроме того, 

Россия нуждается в национальной концепции международной конкурентоспособности стра-

ны, которая должна быть разработана с учетом мнений выдающихся ученых страны, а также 

бизнес-сообществ и общественных организаций. 

Результаты. В результате проведенного исследования аналитически определено, что эко-

номическая безопасность страны должна обеспечиваться прежде всего эффективностью самой 

экономики; доказано, что для того, чтобы обеспечить оптимальный уровень экономической 

безопасности государства, необходимо, чтобы это государство имело политическую волю, так 

необходимую для выполнения решений, направленных на то, чтобы поднять экономику, про-

вести кардинальные структурные преобразования, улучшить жизнь своих граждан, стимули-

ровать экономический рост; предложены меры, способствующие повышению методов обеспе-

чения национальной безопасности России.  

Выводы. Таким образом, защита национальных интересов государства и обеспечение его 

безопасности – приоритетные направления развития государственной политики. Выработан-
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ная стратегия до 2030 года нацелена на решение многих проблем. Внешнеэкономическая без-

опасность государства обеспечивается устойчивым экономическим развитием, качеством кон-

курентной среды, с учетом показателей экономик развитых стран. Кроме того, Россия нужда-

ется в национальной концепции международной конкурентоспособности страны, которая 
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