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БРАЧНОСТЬ И РАЗВОДИМОСТЬ В РОССИИ И ЕЕ РЕГИОНАХ В ДИНАМИКЕ    
Аннотаеия. Цель работы. В статие рассматривается одна из наиболее важных проблем 
в России: бражности и разводимости населения. Метод или методология проведения 
работы. Проведен статистижеский анализ изменений жисла браков и разводов за период 
2010–2020 годов. Результаты. Дана характеристика среднего возраста мужжин и жен-
щин, вступайщих в брак. Средний возраст женщин и мужжин, заклйжайщих брак, со-
ставляет 25–35 лет. А самый популярный возраст для развода – 30–35 лет. Также 
была отмежена средняя продолжителиности брака в России – это жисло вариируется 
от 5 до 9 лет. Селиские браки оказывайтся гораздо крепже городских, они распадайтся 
в жетыре раза реже. В резулитате проведенного статистижеского анализа была исследо-
вана динамика бражности и разводимости населения РФ за период 2010–2020 годов. 
Наиболизее колижество браков было заклйжено в 2015 году и составило 1161069, а 
наименизее жисло было зарегистрировано в 2018 году, жто составило 809304. Если рас-
сматривати динамику разводов, то можно отметити, жто наиболизее колижество при-
ходилоси на 2015-й и составляло 611647, а наименизее – 527823 на 2019 год. Помимо 
этого, была дана оеенка жисла браков по регионам. Так, лидером по колижеству браков 
за 2019 год стала Москва – 79419, на втором месте Московская области – 54500, 
далее Санкт- Петербург – 46000, Краснодарский край – 39700, Ростовская области – 
25000. Основное внимание уделяется офиеиалиным данным отежественной статисти-
ки. Область применения результатов. Резулитаты проведенного исследования могут 
быти исполизованы при анализе демографижеской статистики. Выводы. На основании 
приведенного анализа статистики браков и разводов в России можно сделати вывод о 
том, какуй роли играет семия и каковы прижины разводов. 
Клюжевые слова: семия, брак, развод, регионалиные разлижия.  
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MARRIAGE AND DIVORCE RATES IN RUSSIA AND ITS REGIONS IN DYNAMICS  
 

Abstract. The purpose of the work. The article deals with one of the most important problems 
in Russia: marriage and divorce of the population. The method or methodology of the work. 
The statistical analysis of changes in the number of marriages and divorces for the period 2010-
2020 is carried out. Results. The characteristics of the average age of men and women entering 
into marriage are given. The average age of women and men entering into marriage is 25-35 
years. And the most popular age for divorce is 30-35 years. The average length of marriage in 
Russia was also noted – this number varies from 5 to 9 years. Rural marriages are much 
stronger than urban ones, they break up four times less often. As a result of the conducted statis-
tical analysis, the dynamics of marriage and divorce rates of the population of the Russian Fed-
eration for the period 2010-2020 was studied. The largest number of marriages was concluded 
in 2015 and amounted to 1161069, and the smallest number was registered in 2018, which was 
809304. If we consider the dynamics of divorces, it can be noted that the largest number was in 
2015 and amounted to 611647, and the smallest-527823 for 2019. In addition, the number of 
marriages by region was estimated. So, the leader in the number of marriages for 2019 was Mos-
cow – 79419, in second place the Moscow region – 54500, then St. Petersburg – 46000, 
Krasnodar Territory-39700, Rostov region-25000. The main attention is paid to the official data 
of domestic statistics. The scope of the results. The results of the study can be used in the 
analysis of demographic statistics. Conclusions. Based on the above analysis of the statistics of 
marriages and divorces in Russia, we can conclude what role the family plays and what are the 
causes of divorce. 
Keywords: family, marriage, divorce, regional differences. 

 

Введение. Семья – это социальный институт, в котором дети приобретают знания, нрав-

ственные навыки и умения. Собственно, с семьи начинается познание ребенком обществен-

ных норм и культурных ценностей. Одним из наиболее перспективных и актуальных направ-

лений современной статистики является изучение проблем семьи и изменений в ней. Актуаль-

ность темы обусловлена социально-экономическими реформациями в России, а также измене-

нием положения семьи как института. Супружеские отношения можно охарактеризовать таки-

ми показателями, как семейное положение и уровень разводов. Под браком понимается про-

цесс формирования супружеских пар населения. Брачный процесс означает вступление в брак 

независимо от того, какой он по счету. Развод же представляет собой процесс распада супру-

жеских пар в результате расторжения брака. 

Методы исследования. В современном мире все чаще отслеживаются совместное прожи-

вание молодых людей, отказ от официальной регистрации брака, второй и последующие бра-

ки, что негативно сказывается на институте семьи1. Заметим, что число брачных союзов в Рос-

сии, заключенных в период с 2010 по 2016 год, составило 986,7 тыс. единиц. Но за период ис-

следования данный показатель не стоял на месте, например, в 2011, 2013 и 2014 годах он воз-

растал. А в 2012 году количество таких союзов резко уменьшилось – на 7,8 % по сравнению с 

предыдущим годом. Данное уменьшение затронуло и повторные браки. В 2013 году по срав-

нению с 2012-м число заключенных браков увеличилось незначительно, приблизительно на 

0,98 %. 

Начиная с 2014 года наблюдалось снижение количества браков. Если рассматривать число 

разводов, то в 2015 году оно существенно уменьшилось – на 13 % по сравнению с 2014 годом. 

В 2016 году это число продолжило сокращаться и достигло 600 000 (не считая Республику 

1 Роль семьи в обществе. Научный журнал – Novalnfo. 2016 год. [16]. Давлетшина Л. А. Анализ развития регионов 
Российской Федерации по основным показателям социально-демографической ситуации // Материалы III Между-
народной заочной научно-практической конференции. – Брянск, 2017. – С. 78–82. [6].  
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Крым). В 2017 году количество расторгнутых браков незначительно увеличилось – на 0,4 %, а 

в 2018 году заметно снизилось, достигнув 574 000 без учета Крыма. За первое полугодие 2019 

года число разводов резко сократилось до 22 % по сравнению с тем же периодом 2018 года и 

достигнуло 230 000 (227 000 без учета Крыма).  

Что касается тенденции заключения браков, то в 2017 году было зарегистрировано 65000, 

что на 6,6 % больше браков, чем в 2016 году. В 2018 году она вновь пошла на убыль – на 14 % 

и составила 892 тысячи (877 тысяч, не включая Крым)2. 

Число распавшихся браков в последнее время не изменилось, оставаясь в пределах 600–700 

тысяч в год. Всего по РФ было отмечено 609 000 разводов. За время пандемии в России про-

изошло резкое увеличение количества разводов. В стране было зарегистрировано 45,9 тыс. 

разводов. Это почти такой же показатель, как и в прошлом году (46,9 тысячи) и почти в 2,6 

раза больше, чем в мае 2020 года. В общем за первое полугодие 2020 года в РФ было зареги-

стрировано 220,7 тысячи разводов. В сравнении с тем же периодом прошлого года это на 34,8 

% меньше.  

Что касается браков и разводов, то с 2010 по 2018 год они сократились и составили 6,4 и 

4,1 соответственно [2]. 

В Северо-Западном, Уральском и Дальневосточном федеральных округах уровень брачно-

сти в 2010 и 2018 годах превысил среднероссийское значение. Важно отметить, что в 2018 го-

2 Демоскопweekly. 2016 г. [9]. Браки и разводы. Федеральная служба государственной статистики [2].  

Коэффициенты брачности, ‰ Коэффициенты разводимости, ‰ 
    

2010 год 2018 год 2010 год 2018 год 

 Российская Федерация 8,6 6,4 4,6 4,1 

 Центральный ФО 8,0 6,3 4,5 3,8 

 Северо-Западный ФО 9,1 6,6 4,8 4,6 

 Южный ФО 8,3 6,2 4,6 3,9 

 Северо-Кавказский ФО 8,2 4,8 2,6 2,2 

 Приволжский ФО 8,4 5,7 4,3 3,8 

 Уральский ФО 9,5 6,4 5,2 4,7 

Сибирский ФО 8,8 5,7 4,9 3,9 

Дальневосточный ФО 9,4 8,9 5,5 6,2 
Источник: данные Росстата [2].  

 

Во всех субъектах Российской Федерации в 2018 году наблюдалось сокращение уровня 

брачности по сравнению с 2010 годом. Максимальное значение, достигнутое в 2018 году, бы-

ло в Дальневосточном ФО – 9,4 %, а минимальное – на Северном Кавказе – 4,8 %. Наиболее 

высокие показатели разводов (на 1000 человек), зафиксированные Росстатом за первое полу-

годие 2020 года, были на Алтае – 4,4 %, в Ямало-Ненецком автономном округе – 4,3 %, Кали-

нинградской – 4,3 %, Амурской и Магаданской областях – 4,2 %. Самые низкие показатели 

разводов за этот же период были зафиксированы в республиках Северного Кавказа, а именно в 

Чеченской Республике и Республике Ингушетия – по 0,5 %, Республике Дагестан – 1,2 % и 

Северной Осетии – Алании – 1,6 %, а также в Республике Тува – 1,5 %.  

Росстат сообщает, что количество разводов в России снизилось. По официальным данным 

Росстата, в 2019 году в стране было заключено почти 917 000 браков, а число разводов в том 

же году снизилось до 527 000, если сравнивать с 2018 годом, то это на 56000 случаев меньше. 

Уменьшение количества разводов объясняется тем, что в России все-таки увеличилось число 

незарегистрированных браков. И в отличие от браков люди могут принять решение о разводе 

в любое время с момента вступления в брак. Больше всего браков было заключено в Москве, 

где их количество составило 79420. В это же время в столице сократилось число разводов – до 

42500 случаев. Вторую позицию по заключенным бракам занимает Московская область 

(54500), на третьей позиции оказался Санкт-Петербург (46000), на четвертой – Краснодарский 
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край (39700), на пятой – Ростовская область (25000) [2]. 

Средняя продолжительность брака, закончившаяся разводом, в 2016 году составила 9 лет. 

Чаще всего брак длится 7,6 лет. Однако немалое количество браков распадается и после 20 лет 

совместной жизни, что составляет 13 %.  

В 2019 году только в пяти субъектах РФ количество разводов увеличилось: до 32600 разво-

дов в Московской области, до 22 500 разводов в Краснодарском крае, до 4500 разводов в Рес-

Рис. 1. Динамика браков и разводов в России за 2015–2019 годы.  
Источник: данные Росстата [2]. Таблица. Статистика браков и разводов в России по годам [20].  

 

Количество брачных союзов, заключенных за 2016 год, уменьшилось на 175232 единицы 

по сравнению с 2015 годом, тогда как в 2017 году наблюдается рост на 63899 по сравнению с 

2016 годом (рисунок 1). Похожая ситуация наблюдается и далее, в 2018 году произошло сни-

жение количества бракосочетаний на 240432, чем в 2017 году. А в 2019 году число браков 

снова повысилось на 107668 по сравнению с предыдущим годом. Такая же динамика наблю-

дается и по количеству разводов. Но в 2019 году число разводов понизилось на 55520 по срав-

нению с 2018 годом3. 

Особое внимание привлекает возраст брачующихся обоих полов. К примеру, если рассмат-

ривать 2010 год, то у мужчин этот возраст составлял 25–35 лет, а у женщин – 18–25 лет. В 

2018 году для представительниц слабого пола возраст увеличился на 10 лет. Больше всего раз-

водов приходится на 30–35 лет. В основном продолжительность брака является недолгой – 27 

% семей распадаются после 5–10 лет совместной жизни, 13 % – после 11–15 лет. Жители сел 

Рис. 2. Количество зарегистрированных браков и разводов в России  

и доля родившихся вне брака, 2010–2020 годы, (тысяч человек, %).  
Источник: данные Росстата [2]. Максимов Юрий. Реальная статистика браков и разводов в России до 2020 

3 Анализ статистики браков и разводов в Российской Федерации на современном этапе. 2019 [1]. Ефимова, М. Р. и 
др. Социально-экономическая статистика [11]. РБК. Пандемия коронавируса [15]. Российский статистический еже-
годник. 2019 [17]. Статистика и показатели [19].  
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По рисунку 2 наибольшее число браков за промежуток времени с 2010 по 2020 год прихо-

дится на 2011 год – это около 130000 браков, а наименьшее – на 2018 год – около 850000 бра-

ков. Наибольшее количество разводов с 2010 по 2020 год приходится на 2014 год (около 

690000 разводов), наименьшее – на 2019 год – около 530000 разводов. Доля родившихся вне 

брака была наибольшей в 2010 году (25 %), а наименьшей – в 2016 году (21 %). 

Каковы же причины заключения браков? По результатам социологических исследований, 

основными причинами вступления в брак у россиян являются: 

  продолжение рода и рождение детей; 

  понимание и поддержка со стороны супруга(и); 

  создание уютного дома, комфортной жизни; 

  потребность чувствовать себя нужным, заботиться о ком-то. 

Каковы причины разводов: 

  финансовый фактор: неимение самостоятельных средств к существованию;  

  супружеская измена и ревность; 

  неустойчивость или неразвитость личности (вредные привычки, легкомысленный брак); 

  причины, связанные с объективной невозможностью продолжать совместную жизнь 

(бесплодие, душевное заболевание); 

Рис. 3. Факторы, способствующие расторжению брака4 

 

Анализируя данную диаграмму, можно сделать вывод о том, что основной причиной разво-

дов является чрезмерное употребление алкоголя и наркотических веществ одним из супругов, 

что составляет 75,3 %. Не менее важным поводом является неверность супруга (и) – 68,4 %. 

Также частой причиной разводов является неумение уступать друг другу – 53,5 %. Затем в 

порядке убывания идут влияние чужого мнения (33,4 %), финансовые проблемы (27,2 %), от-

сутствие желания иметь детей (18,6 %) и неимение возможности родить ребенка (18,5 %). А 

наименее важной причиной для развода является отсутствие личного места жительства – 13,4 

%. 

Есть немало причин, которые сдерживают людей от разводов. Наиболее часто встречаются 

следующие5: 

  большая часть населения убеждена в «невозможности разделения детей после развода»; 

  финансовая зависимость одного из супругов от другого; 

  боязнь потерять часть имущества при бракоразводном процессе. 

Выводы. Роль семьи в обществе имеет очень большое значение, потому что семья способ-

ствует формированию и становлению личности ребенка. Он получает возможность освоить 

4 Таблица. Статистика браков и разводов в России по годам [20].  
5 Максимов Юрий. Реальная статистика браков и разводов в России до 2020 года [13].  
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социальные нормы и адаптироваться в обществе [16]. 

В современном мире события развиваются быстро, изменились приоритеты женщин. Все 

большее их количество хочет видеть себя материально независимыми и успешными. Несфор-

мированные личности, как мужчины, так и женщины, попадая в определенный коллектив, 

ищут отношений на стороне, что также является основной причиной разводов.  

В настоящее время наблюдается тенденция к отказу от официальных отношений, молодежь 

больше предпочитает сожительство. Поэтому важно вовремя направить усилия на укрепление 
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